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Ozet

Fonksiyonlarinin degeri ¢ogu zaman parayla odl¢lilemeyecek kadar degerli olan orman ekosistemleri,
artan niifus ve degisen yasam kosullar1 altinda asir1 ve siiregen bir baskiyla karsi karsiyadir. insan ve
doga iliskisi genelde doganin tek tarafli somiiriilmesi seklinde yliriimeye devam etmektedir. Fakat,
kiiresel boyuta ulasan c¢evresel tehditler, gelisen teknoloji ile beraber herkes tarafindan biliniyor olsa
da bozulan ekolojik dengenin yeniden tesis edilmesi uzun zaman ve biiylik maliyet gerektirmektedir.
Bu bildiride amag, doga tahribatinin boyutlari, etkileri ve ¢éziim yollar1 bilinmesine ragmen gerekli
adimlar1 atmayan insanoglunu harekete gecirmek icin "Paraekolojik" yaklasimlarla eko farkindalik
yaratmaktir. "Paraekoloji" terimi bu bildiride, insanin ekolojik iliskilerini etkileyen sosyolojik,
psikolojik ve felsefi yaklasimlarinin tiimiiniin yerine kullanilmistir. Paraekoloji terimi, Yunanca
"Otesinde” anlamina gelen “Para" s6zciigii, “cevre bilimi” anlaminda kullanilan "ekoloji" terimine én ek
yapilmasiyla meydana getirilmistir. insanoglunun dogaya karsi olan davramslarinin kaynag
incelendiginde yasam felsefeleri, psikolojik ve sosyolojik bazi olgular 6nemli 6l¢iide 6n plana
cikmaktadir. Bu olgular1 da farkl kiiltiirel, sosyal ve ekonomik kosullar beslemektedir. Bu nedenle
insan ve doga arasindaki iliskiler irdelenirken, bu davranislar ve bunlari sekillendiren olgular goz ardi
edilmemelidir. Bu olgularin gelismesinde asil sorun yaratan ve ayni zamanda kiiresel ekolojik
cikmazlari olusturan temelde “insanin kendine yabancilasmasi” sorunsali yatmaktadir. Toplum ve doga
arasindaki iliskiyi iyilestirmek icin, dncelikle bu sorunun tespiti gereklidir. C6ziimii ise insanin
ekosistem icerisindeki amacini ve gorevini yeniden hatirlamasina ve bu amaca uygun yasamini dizayn
etmesine baghdir.
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"Paraecological" Overview on the Relationship of
Human and Nature

Abstract

The value of the function, which is not often measured by money are too valuable of the forest
ecosystems are faced excessive and persistent repression out of increasing population and changing
living conditions. Relationship between man and nature continues as often unilateral exploitation of
the nature. Even if environmental threats have reached the global level is known by everyone with
emerging technology, re-establishment of disrupted ecological balance requires considerable time and
cost. The purpose of this paper, to create eco-awareness using "Paraecological" approaches for provide
take necessary precautions to get activate mankind who could not assign the necessary precaution
although it is known the size of the destruction of nature, effects and solutions. "Paraecology” term
have been used instead of the human ecological relationships affecting the sociological, psychological
and philosophical approaches in this paper. The term of Paraecology formed by making prefix "Para”
which is Greek word means "Beyond" and "ecology" which means "environmental science". When
analyzed the source of behavior of mankind towards nature are some philosophies of life, psychological
and sociological facts come to the forefront. This facts also are formed under different cultural, social
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and economic conditions. Therefore When analyzing the relationship between man and nature should
not be ignored facts that shape them of this behavior. The facts which real lead to problems and also
forming the basis of the global ecological predicament is the problematic "human self-alienation”. To
improve the relationship between society and nature, it is necessary first to determine that question.
Solution of this problem is depends on re-remember objective and task of the people within the
ecosystem and to design life suitable for this purpose.

Keywords: Paraecology, Ecology, Ecopsychology, Ekosociology, Deep Ecology
1. GIRIS

Insanlarin gereksinimlerinin degisen ve gelisen teknoloji ile siirekli farklilasmasi ve artmass,
sinirll dogal kaynaklar iizerinde asir1 baskinin olusmasina neden olmustur. Bunun
sonucunda diinyada bitki ortiisii zonlarinda meydana gelen degredasyon ve yok olus nedeni
ile doniisiim siireci baslamistir (Cepel, 2006). Ozellikle sanayilesme ile beraber bu siirec
hizlanarak devam etmektedir. Ekoloji biliminin nihai amaglarindan birisi de canlilar i¢in
kaliteli yasam ortamlarinin siirdiiriilebilirliginin saglanmasidir. Bunu saglayacak olan insan
ise yine bu sorunlarinda merkezinde yer almaktadir. Ancak anti hiimanist ve doga merkezci
bir yaklasimla biitiin sorunlarin merkezine insani koyarak teknolojik gelismeleri zararh
gormek uygulanabilir ¢6ziimler liretme siirecine ne kadar gergekg¢idir (Bookchin,1994; Ata,
2002; Kovel,2005). Diinyadaki dogal kaynaklarin dagilimi ve bundan faydalanan niifus
oranlar1 homojen degildir. Klotzli (1980)'e gore Diinya nufusunun tigte ikisi dogal
kaynaklarin yalnizca %12,5'ini kullanabilmektedir. Diger tgte birlik kismi ise %87,5'lik
kismini1 kullanmaktadir. Bu nedenle homojen olmayan kaynak dagilimi, kontrolsiiz niifus
artisl, beslenme, barinma, kirlilik vb. sorunlarinda ana kaynagini olusturmaktadir (Cepel,
2006).

Ekolojik kokenli sorunlar ancak yine ekolojik yaklasimlarla ¢oziilebilir. Bu nedenle doga ve
insan arasindaki iliskilerin iyice incelenmesi gerekmektedir. Bu baglamda insan ekolojisi 6n
plana ¢ikmaktadir. Insan ekolojisinde, birey ve sosyal ekolojisi, antropolojik ve sosyolojik
ekoloji gibi alt dallara ayrilmistir (Cepel, 2006). Bu alt dallar insanin ¢evresi ile olan
iliskilerini sosyal ve Kkiiltiirel agidan ele almaktadir. Bu iligkiler insanin dogaya olan bakis
acisin1 dizayn etmesi bakimindan 6nemlidir. Zira bu sorunlarin kaynagi olan insan, ¢dziim
noktasinda adimlar1 atacak olanda yine insandir. Ancak giiniimiizde dogal ekosistemlerdeki
bozulmanin nedenleri ve ¢6ziim yollar1 bilinmesine ragmen gerekli adimlar zamaninda
atilamamaktadir. Insanoglu siirdiiriilebilir ekolojik céziimleri hayata gecirmekte ayak
diretmektedir. Burada problem insanin kendisindedir. "Asil tehlikeli olan diinyadaki aktif
degisimlere ve gelismelere paralel olarak ekolojik planlamayr ve uygulamay! yapamayan
“insanin kendisine yabancilasmast” problemidir.”" Bu ekolojik sorunlarin temelinde insanin
ekosistem icerisindeki gérevini ve amacini unutmasidir. "Oncelikle bu sorunsalin tespiti ve
daha sonra bunun asilmasi gerekmektedir. Biitiin bunlar diinyadaki anikligin 6nemli bir
parcasini olusturmaktadir. Bu baglamda yapacagimiz planlardan 6énce toplumu aktif,
stirdiiriilebilir ekolojik bir cevre ahlakiyla donatmali ve dogal kaynaklarimizi bu perspektifle
planlamaliyiz. Clinkii bu stireglerin yénetimi ve sorumlulugunda yine merkezde olan insandir”
(Dindaroglu vd, 2014). Bu bildiri doganin korunmasinda insanoglunu harekete gecirmek icin
"Paraekolojik" onlemler alinmasini saglanmak ve eko farkindalik yaratmak amaciyla
sunulmustur.

2. PARAEKOLOJi KAVRAMI

Cepel (2006)' ya gore ekoloji bilimi disiplinler arasi bilim dali olarak nitelendirilmektedir.
Ekoloji bilimi ¢ok cesitli alt dallardan olusmustur (Benett, 1974; Strungen, 1978; Cepel,
1983; Kislalioglu, 1990; Kocatas, 1992). Bu nedenle karmasik yapiya sahip olan iliskilere ait

310



22-24 Ekim 2014 — Isparta

veriler indirgemeli ve biitiinsel yaklasimlarla degerlendirilmektedir. Burada ekolojik sistemi
etkilendigi ve etkilendigi faktorler bir biitiin olarak degerlendirilmektedir.

Ekolojinin biitiinsel yaklasimina uygun olarak, alt dallarinda psikolojik, sosyolojik ve felsefe
gibi diisiinsel alanlarin daha etkin kullanilmasina ihtiya¢ vardir. Bu alanda da bir ¢ok ekoloji
kavrami ortaya ¢ikmistir; Ekososyoloji, ekopsikoloji, derin ekoloji, ekosofi, hindu ekolojisi,
feminist ekoloji vb.

Paraekoloji terimi, Yunanca "Otesinde” anlamina gelen “Para” soézciigii ve “cevre bilimi”
anlaminda kullanilan "ekoloji" terimine 6n ek yapilarak elde edilmistir. Bu ¢alismada
"Paraekoloji" kavrami ile ekolojik faktorleri olusturan canli ve cansizlarin 6tesinde felsefi,
sosyolojik ve psikolojik faktérlerin bitiiniinii  barindiran ekolojik yaklasimlar
kastedilmektedir.

oBireysel insan Ekolojisi
«Sosyal Ekoloji
Sosyolojik Ekoloji
* Antropolojik Ekoloji
i «Ekopsikoloji
I nsa!‘_] . eEkofelsefe
EkOIOJ|S| ¢Feminist Ekoloji
¢ Derin Ekololoji
*Hindu Ekolojisi
e Paraekoloji

3. INSAN VE DOGA iLiSKILERINE PARAEKOLOJiK YAKLASIMLAR

Kiiresel iklim degisikligi vb insanin neden oldugu cevre problemlerinde, ¢éziim stirecinin
odaginda yine insanin olacag diisiiniiliirse, insani1 devreden ¢ikaran ¢oziimlerin basarisiz
olacagi kesindir. Eger insan ekolojik sorunlarin ¢6ziimii konusunda gerekli adimi atmiyorsa
burada asil sorun insandadir. insan rehabilite edilirse sorunlar kaynaginda céziimlenmis
olacaktir. Bu siirecte sorunun adi "kendisine yabancilasma" sorunudur. Burada ekoloji
acisindan yabancilasma; insanin ekosistem icerisindeki roliinii tam anlamiyla yerine
getirememesi ve amacin unutmasidir (Dindaroglu vd., 2014). Bu teori ilk olarak Mevlana
Celaleddin-i Rum-i tarafindan 1200'10 yillarda ortaya atilmistir. Mevlana'ya gore
yabancilasma; Tanri ile insan arasindaki iliskiyi yozlastiracak her sey insanin 6ziinden
uzaklasmasina neden olmakta ve bu tiim hayatini etkilemektedir (Tekin, 2010). Daha sonra
Karl Marks 1844'lii yillarda yabancilasma konusunda benzer bir teori ortaya atmistir. Marks
yabancilasmay1 iki kavramda ele almistir. Bunlardan birisi insanin dogadan kendini
soyutlayarak kendine baska hayat ortamlar1 gelistirmesidir. Digeri ise, kapitalist diizenin
meydana getirmis oldugu yabancilasmadir. Insanin bu diizenin bir parcasi konumuna
gelerek hayata yabancilasmasidir. Marks'a gore bu sistemde yabancilasma kag¢inilmazdir
(Vikipedia, 2014). Porrit (1994) ise yabancillasmayl su sekilde yorumlamistir; doga
insanlarinin yasadiklar1 evleridir. Bu bilincten uzaklasan insan kendisine yabancilasma
problemiyle kars1 karsiyadir. Bu sorundan kurtulmak i¢in insanin dogay:1 kutsal bir varlik
olarak goriip yasamin ve iliskilerini buna gore dizayn etmesi gerekir (Bayrakdar, 1992).

Aslinda ekolojik baz1 yaklasimlarin (Derin Ekoloji, Ekosofi, Hindu Ekolojisi, Ekofeminizm,
Ekopsikoloji vb.) amaci insan ile doga arasindaki yozlasmis iliskiyi yeniden tesis ederek tek
tarafli tahripkar yikimi durdurmaktir. Fakat bu yikimlarin Derin Ekolojist'lerin savundugu
biyomerkezci yaklasimla insani siirecinin disinda tutarak, yada Ekofeminist'lerin yaklasimi

311



Il. Ulusal Akdeniz Orman ve Cevre Sempozyumu

olan erkegi doganmin Kkatili olarak degerlendirmeleriyle durdurulmasi mimkiin
gorinmemektedir. Burada d6ncelikle insanlarin suur altindaki insan fitratinda var olan doga
ile beraber, ona saygi duyarak yasama i¢giidiisiiniin yeniden a¢iga c¢ikarilmasi 6nemli
Ekopsikolojik yaklasimlarin basinda gelmektedir. Doganin tahrip edilmesinde insan faktori
en onemli etken olsa da, baz1 ekstrem bolgelerde bazi olumsuz yetisme ortami faktorleri
(iklim, toprak, fizyografya vb.) de tetikleyici olabilmektedir. Bu nedenle her ekolojik birimde
insan doga iliskisinin parametreleri farklidir. Her birimi olusturan dinamiklerin kendi
icerisinde degerlendirilmesi gerekmektedir. Bu parametreler ile siirdiiriilebilir bir doga
yaklasimini ortaya koymada, Paraekolojik yaklasimlar insan doga iliskisindeki davranis
bicimlerinin ana eksenini olusturmaktadir. Bu yaklasimlar ekosistem o6lgceginde ozellikle
varliklarin essizliginin vurgulandigr bir anlayis1 6n plana ¢ikarmaktadir. Bu anlayis
varliklarin ekosistemde bulunma amaglarina uygun olan 6ziin bir biitiin olarak yasama
aktarilmasina dayanmaktadir (Dindaroglu vd., 2014b). Paraekolojik yaklasimlarda su temel
goriisler on plana ¢ikmaktadir;

e Dogadaki biitiin varliklar hem kendisi icin hem de baskalari icin bir deger tagsir ve bu deger
ekolojik déngiintin de bir parcasini olusturmaktadir. Evrenin yaratilis gayesi insandir. Ancak
bu durum insana diger varliklara karst hiikkmetme ve tahakkiim kurma hakki vermemektedir.
Diger varliklar insanin birer uzvu gibidir. Onlara bakis agist kendi kalbi, eli, bacagi vb.
organlariyla olan iliskisine benzer sekillenmelidir.

« Bitkiler ekolojik déngiiniin en énemli parcalarindan birisidir. Ekosistemdeki déngii icerisinde
gorevi olmayan énemsiz bir varlik yoktur.

e Kirlenmenin durdurulmasi ekonomik gelismenin dniinde engel olmamalidir. Aynt zamanda
hem kirlenme durdurulmali hem de ekonomik gelisme saglanabilmelidir. Endiistriyel bir
gelismeyle beraber kirlenmeyi ekosistemdeki dongiiye girmeden ortadan kaldirabilecek
teknolojiler planlanmaldir. Insan hem ekonomik gelismeyi saglayacak hem de ekosistemi
koruyacak kadar donanimlidir. Ancak bu diinya insanoglu icin aniklik, yetenek ve bilgi
seviyesini artirma alanidir. Bu nedenle insanin doga ile olan iliskisi de bu amacin olumlu ya
da olumsuz sonuglanma asamalarindan birisidir.

e Asil tehlikeli olan diinyadaki aktif degisimlere ve gelismelere paralel olarak ekolojik
planlamay! ve uygulamayi yapamayan “insanin kendisine yabancilasmasi” problemidir.
Insanmin dogayla olan sorunlarin temelinde insanin ekosistemdeki amacini unutmasi ve
kendisine yabancilasmast yatmaktadir. Oncelikle bu sorunsalin tespiti ve daha sonra bunun
asilmast gerekmektedir. Biitiin bunlar diinyadaki anikligin dénemli bir pargasini
olusturmaktadir. Kendisine yabancilagan insan varolus amacindan sapmigstir. Fakat insan bu
sorunu asabilecek giictedir. Bu baglamda yapacagimiz planlardan once toplumu aktif,
stirdiirtilebilir ekolojik bir cevre ahlakiyla donatmali ve dogal kaynaklarimizi bu perspektifie
planlamaliyiz. Ciinkii bu stireglerin yénetimi ve sorumlulugunda yine merkezde olan insandir.

» Yasam standartlar1 ekolojik denge ile beraber senkronize bir sekilde ilerlemelidir. Her yerin
¢coplerle ve kimyasal atiklarla kaph oldugu bir alanda liiks bir villaya sahip olmak bir anlam
ifade edemez.

e “Kaynak” ekolojik déngii icerisinde gérevini eksiksiz ve varolus amacina uygun bir sekilde
yerine getirmelidir. Aksi takdirde sistemi bozan nedenlerden birisi olmaya yatkindir.

e Doga ve insan zalim degildir. Her ikisi de ekolojik iliskiler icerisinde dengeyi korumak
zorundadir. Burada dengeyi koruma gérevi insandadir.

« Ekolojik iliskilerde esas olan tam ve eksiksiz bir ekosistemin devam ettirilmesidir. Iliskiler bir
tarafin lehine ya da aleyhine devam ederse sonucta biitiin ekosistem zarar gérecektir.”
(Dindaroglu vd., 2014).

Cepel (2006)'da insanlifin temel ¢evre sorunlarin ¢6ziimii icin; ekonomik gelismenin
durdurulmasini, ekoteknolojik sanayinin gelismesini, niifus artis hizinin disiriilerek
tiretimin artirilmasini, geri donlisiim silreclerinin yayginlastirilmasini, dogal kaynak
kullaniminin vergiye baglanmasini, CED raporlarinin etkin uygulanmasini, sorumlu toplum
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bilincinin gelistirilmesini ve c¢evre egitimi ile ¢evre ahlakinin gelistirilmesi gerektigini
belirtmistir. Son olarak bu eylemlerin yapilabilmesi icin bu konuda Mamedow ve Suravegina
(1996) tim dinya icin kurtulus yolunun "ekolojik devrim" ile gergeklesebilecegini
belirtmistir Cepel (2006).

4. SONUC VE ONERILER

"Sinirlt kaynaklart olan bir diinyanin nimetlerini paylasan insan sayisi arttikca, ortaya ¢ikan
ekolojik sorunlarin, basit dnlem ve yédntemlerle ¢éziilme olasiligi yoktur. O nedenle ortak
gelecegimiz, ekolojik ilkelere dayali bir ekonomik sistemin gelistirilip uygulanmasi gerektigini
ortaya ¢tkarmis bulunmaktadir” (Cepel, 2006). Ancak bu ilkeleri gelistirecek ve uygulayacak
olan insanin "Paraekolojik" acidan egitilerek motivasyon kazandirilmasi alisilagelmis yasam
tarzinda degisikliklere neden olacaktir. Boylelikle bu bilince sahip insan, yasamini
kolaylastiracak teknolojilerin de ¢evreci olmasini saglayacaktir. Aksi takdirde yeryiiziiniin
dinamik halde tutan ekolojik dongiiler, tizerlerindeki asir1 baski nedeniyle gérev yapamaz
duruma geleceklerdir. Bu ise yasam kaynaklarinin tiikenmesi anlamina gelmektedir. Bu
durumda giinde en az 17000 defa nefes alip vermek zorunda olan, en az 2-3 litre temiz su
tiikketen ve devamli besine bagimli olan insanin éniinde t¢ yol vardir; 1- Kirletecek baska
yasam alanlar1 kesfetmek! 2- Su, besin vb. dogal kaynak savaslari sonucu yok olmak, 3-
Gerekli onlemleri alarak yasamin devamini saglamaya ¢alismak. Bu konuda alinabilecek
onlemleri cesitlendirmek ¢cok miimkiindiir. Ancak temelde bazi kronik sorunlarin ¢éziimii ile
ise baslanilabilir;

- Nifus artisin1 dengelenmesi

- Dogal kaynaklarin tahrip edildigi bolgelerde ekolojik dengenin kurulmasi

- Bireysel karbon salinimi ve dogal kaynak kullaniminin vergiye tabi olmasi

- Cevreci teknolojilerden alinan vergilerin diistiriillmesi

- Insan1 amacsizlastiran ve robotlastiran "Yabancilasma" problemi ile miicadele edilmesi

- Doga ve insan iliskilerinde "Paraekolojik yaklasimlarin" egitim stirecinde stirekli islenmesi
- Her iilkenin uymak zorunda oldugu kiiresel ekolojik yonetim sistemlerinin gelistirilmesi
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